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Kto uzyskuje najlepsze efekty
w wyniku leczenia CCSVI?
Charakterystyka pacjenta
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PACJENCI

W badaniu wzieta udziat grupa 47 pacjentdw ze Stwardnieniem Rozsianym (SM)
i potwierdzonym rozpoznaniem Przewlektej Moézgowo-Rdzeniowej Niewydolnosci Zylnej
(CCSVI), poddanych leczeniu endowaskularnemu w AMEDS Centrum. Po przeprowadzeniu
oceny neurologicznej w okresie obserwacji po zabiegu ($rednio 4-miesiecznej) pacjenci
zostali podzieleni na dwie grupy w zaleznosci od zmiany w skali EDSS (Expanded Disability
Status Scale — jedna z najbardziej uznanych na $wiecie skal oceny pacjentéw z zaburzeniami
neurologicznymi): Grupa 1 — pacjenci z poprawg (n=13); Grupa 2 — pacjenci bez poprawy
(n=34).

Zaobserwowane roznice pomiedzy grupami zostaty ocenione pod katem istotnosci przy
uzyciu metod statystycznych.
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Zauwazono znaczgce roznice w strukturze ptci i wieku w poszczegdinych grupach. Wiekszos¢
pacjentdéw z poprawg stanowity kobiety (69%), natomiast rozktad w grupie bez poprawy byt
bardziej rownomierny (kobiety 53%, mezczyzni 47%). Dodatkowo, w grupie z poprawg
dominowat nawracajgco-remitujacy (RR) typ choroby (77%), a druga grupe cechowata
wyrownana struktura typdw choroby (nawracajgco-remitujgcy RR — 35%; wtdrnie
postepujacy SP — 30%; pierwotnie postepujacy PP — 35%).

www.ameds.pl ® Wszystkie prawa zastrzezone 2011 AMEDS Centrum email: ms@ameds.pl



3
A M E D S Innowacyjne Metody Leczenia

C ENTRUM

WY NIKI
WYSTEPOWANIE POPRAWY WYSTEPOWANIE POPRAWY
W ZALEZNOSCI OD TYPU W ZALEZNOSCI OD WIEKU
CHOROBY
100 100
0 —7505
80 80
70
60 60
45% 50 36%
40 40
30 0 2204
9% 14% 70 670
0
. m B
<30 LAT 30-40 LAT 40-50 LAT >50 LAT
RR SP PP
WYSTEPOWANIE POPRAWY SREDNI CZAS TRWANIA
W ZALEZNOSCI OD CZASU CHOROBY W OBU GRUPACH
00 TRWANIA CHOROBY s PACJENTOW
16
80 14
63% 1
60 10
20 25% Z
13%  21% || ,
20
- 0 :
0 - 0
<5 LAT 5-10 LAT 10-15 LAT >15 LAT PACJENCI Z POPRAWA PACJENCI Z BRAKIEM
POPRAWY

Poprawa korelowata bezposrednio z wiekiem pacjentéw (75% w grupie ponizej 30 lat vs.
22% w grupie powyzej 50 roku zycia) oraz czasem trwania choroby (63% pacjentow
z chorobg trwajgca mniej niz 5 lat vs. 21% tych, u ktorych czas trwania choroby byt dtuzszy
niz 15 lat).

Okazato sie réwniez, ze Sredni czas trwania choroby byt istotnie krétszy u pacjentow
uzyskujacych poprawe niz w grupie bez poprawy (8,9 lat vs. 15,8 lat). Warto takze
nadmieni¢, ze pozytywny rezultat zabiegu byt zalezny w duzym stopniu od wyj$ciowego
stanu ocenianego w EDSS (im mniej punktéw w tej skali, tym lepsza odpowiedz na
leczenie).
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WNIOSKI Z BADANIA

Wyniki naszego badania wskazujg, ze leczenie wewnatrznaczyniowe moze okazac sie
bardziej korzystne w okreslonych grupach pacjentow.

W grupie z poprawg znakomitg wiekszos¢ stanowity kobiety (69% kobiet i 31% mezczyzn).
Trzy czwarte pacjentdw odnoszacych znaczacg korzy$¢ z leczenia cierpiato na typ
nawracajgco-remitujgcy (RR). Nalezy jednak pamietaé, ze chorzy z innymi typami
stwardnienia rozsianego rowniez uzyskujg istotng poprawe po leczeniu.

Nasze badanie wykazato, ze mtodsi pacjenci (ponizej 30 roku zycia) z krétkim czasem
trwania choroby istotnie czesciej uzyskiwali znaczacg poprawe po zabiegu angioplastyki.

Ocena pacjentdw z najlepszymi rezultatami leczenia CCSVI wskazuje, ze najwieksza
korzysc¢ z zabiegu angioplastyki zylnej mogg potencjalnie odnies¢:

Kobiety

Pacjenci z nawracajgco-remitujgcym (RR) typem choroby
Pacjenci w mtodym wieku

Pacjenci z krotkim czasem trwania choroby

Pacjenci z nizszym wyjsciowym EDSS.

@ F/

Maciej Zarebinski, MD, PhD j

AMEDS Centrum Medical Team Leader
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Kontakt:
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ms@ameds.pl
22 734 40 34

Adres:

Szpital Zachodni im. Jana Pawta II
ul. Daleka 11
05-825 Grodzisk Mazowiecki, Poland
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